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アイエスエフネットジョイ_沼津事業所からのおたより

株式会社アイエスエフネットジョイ会報誌

素敵なソマリという品種の猫ちゃんを描いてくれました。

この猫ちゃんの性格は、長毛種にしては犬のように人懐っこく活発な性格をしている。

また、周囲との協調のとれる利口な猫であると言われるそうです。

日吉さんは色々な利用者さんに対して優しくお話をしてくださる場面が多く、この猫

ちゃんにどこか似ている所を感じます。

事業所に癒しを与えてくれるそんな存在です。

手話講座へも積極的に取り組み、聴覚障害のある方とのコミュニケーションも大切に

してくださっています。

復習もたくさんしてくれていて、理解度もとても高いようです。何事にも

一生懸命に取り組む日吉さんの活躍を、これからも応援しています！

令和6年1月1日の能登半島地震でお亡くなりになられた方々のご冥福を謹んでお祈りするとともに、被害に遭われた皆様に心よりお見舞い申し上げます。また

被災地での救助活動・復旧作業に従事されている方に深く敬意を表します。皆様がいつもの生活に戻られますよう、一日も早い復興をお祈り申し上げます。

ジョイワークセンター沼津事業所では、2023年11月に避難訓練を行いました。

学生の頃に見ていた掲示物を思い出し、いつもたくみクラブ（放課後デイサービス）の子供たちにイラストを描い

てくれるご利用者様に「避難時のルール」について作成をお願いしました。

避難時は慌ててしまい、大事なことを忘れてしまいがちです。

だからこそ、分かりやすいイラストやことばを使い、毎日目

にすることが災害時に役立つと考えました。

完成したポスターは、各サービスそれぞれのお部屋に掲示し

ています。いつでも目に留まる場所です。

文章：支援員 植木朋子

周りの人たちからは、「すごいね！」「わかりやすいね！」

と感想をもらい、ご利用者様と共に達成感を感じています。

あやかさん、いつも素敵なアイデアと心癒されるイラストを

描いてくれてありがとうございます(^-^)

これからも素敵な空間づくりのご協力を、よろしくお願い致

します。

作成から約2か月！！みんなに分かりやすい素敵な掲示物が完成しました。

支援員と何度もイメージを話し合い、言葉を具現化するために試行錯誤しながら業務に取り組んでくれました。

ポスター作成中に能登半島の地震が起きました。悲しみに暮れる日々でしたが、改めて災害対策の必要性を考え

ました。

ご利用者様が、「避難時のルール」を作成下さいました！

FDM芸術作品展

JOY通信では、利用者の皆さんと芸術に触れていきたいと思います。3月号は日吉世界さんです。

※FDMはFuture Dream Memberの略称です。

作：あやかさん



随時見学・体験受け付けております。

たくみクラブ：090-8454-9195 LINE QRコード

3月になり、暖かくなってきましたね！

来月には新しいお友達も増えるたくみクラブでは

2月のイベントも楽しく元気よくすごす事が出来ました！

お出かけイベントでは富士川楽座で透明な観覧車に乗りました！

曇り予報でしたが、しっかり晴れて富士山もくっきり

お兄さんの話をしっかり聞き、工作をしたり、皆でロープ登りに挑戦！

なんと、みんなクリアすることが出来ました！

最初は「怖い」と何度も登っては、降りてを繰り返し、

登れた時の達成感 の顔は本当に素敵な笑顔でした(^▽^)

また食事イベントも、待ちに待った堀田支援員の みそラーメン

大人一人前をペロッと平らげ、なんとおかわり続出！！

「堀田さんのご飯はおいしい！」と児童達の絶大なる信頼を置いており

苦手な食べ物や普段偏食で食べない子も、食べる事ができてしまう魔法の食

事イベントです笑

沢山食べてお昼寝ぐっすりでした(o^―^o)ﾆｺ

その後暖かくなってきたので、久しぶりに海へ！！

足場の不安定な海辺でも元気いっぱいに走り回り、シーグラスを拾って

遊びました♪

児童達から「シーグラスは人魚の涙なんだよ」と聞き、私たちも

日々児童達から学んでいます☆

～3月のイベント～

3月2日(土)ひな祭りランチ♪

ひな祭りの塗り絵や折り紙で飾り付け♪

3月16日(土)富士宮もちや公園 お花見散策

保育園時代から発達支援事業所に通っていたYさん、

小学校入学と同時に放課後等デイサービス「たくみクラブ」に通い始めました。

多動で待つことが苦手で思いが通じないと怒ったり泣いたりしていたものの、

だんだんと人とかかわることに慣れてきました。

たくみクラブ通信
放課後等デイサービス

これらの感染症を防ぐためには、一人一人が「かからない」「うつさない」を意識した対策を取ることが大

切です。まずは正しい手洗いうがいを心がけましょう！

食事前・帰宅後・トイレの後など、 何かする前後のタイミングで、こまめに手洗いうがいができると理想的

ですね。また、空気が乾燥すると、喉や鼻など粘膜の防御機能が低下します。

乾燥しやすい室内では、ぬれたタオルを干したり加湿器をつけたりして適度な湿度を保ちましょう。 普段か

ら規則正しい生活習慣を送ることで免疫力が高まるので、 <よく寝てよく食べよく動く>を意識して、この

冬を一緒に乗り越えましょう♪

正しい手洗いうがいを心がけましょう。～感染症対策について～

こころの声

偏食も食育のイベントで克服、パパやママが驚くほどです。

最近は自作のプリントで学校の先生役で友達とごっこ遊びをする毎日です。

次年度からは弟さんも「たくみクラブ」に通所する予定で、楽しみにしております。 児童発達支援管理責任者

林雅美

今年は日々の気温差が激しい冬で、体調を崩される方も多くいるのではないでしょうか。

毎年秋から冬にかけては、インフルエンザが流行するシーズンです。今年は、新型コロナウイルスも同時に流行しているようです。

冬になると流行するのは、インフルエンザやコロナなどのウイルスが、低温・低湿度の環境で活性化するからといわれています。

放課後等デイサービス支援員、看護師 木川もも
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株式会社アイエスエフネットジョイ

沼津事業所

アイエスエフネットジョイでは、就労移行支援、就労継続支援B型、定着支援、

放課後等デイサービス等全国で様々な福祉サービスを提供しています。

サービス向上の為、
アンケートへのご協
力をお願いします。

アイエスエフネットジョイ沼津事業所は、就労

移行、就労継続支援B型、放課後等デイサービス

が併設された複合型の事業所です。また、弊社

福祉サービス利用後、弊社に就職されPCを使っ

た軽作業に携わる方も多数おり、障害のある方

がいきいきと働く場でもあります。見学はいつ

でも受付ております。お気軽にご連絡下さい。

施設はバリアフリーとなっており、車

椅子の方の利用も可能です。広々とし

た施設内で、にぎやかで楽しい雰囲気

で訓練ができます。

サービスご紹介 施設の様子

施設は沼津駅から徒歩約7分！

3月スケジュール 今月のご利用者 アートコーナー

ジョイワークセンター沼津事業所の就労継続支援B型に所属している時田生馬さんの作品です。

花札を描くことがブームとなっているようです。

3月は『桜』です。札の点数は20点なので高得点を狙える札ですね。

卒業シーズンでもあり素敵な卒業証書も作成してくれました。文字数も多く大変だったかと思

いますが、集中して取り組むことが出来ていました。

季節を感じられるイラストは心が癒されます。今月もありがとうございました。

職員ご紹介

放課後デイサービス支援員 木川ももです。これまでは病院で看護師として、個別性を大事に、患者さんに寄り添った看護を心が

けてきました。現在の職場でも同じように、ひとりひとりと真摯に向き合い最善の支援ができるよう、常に学び日々成長していき

たいと思っています。

座右の銘であげた【なんとかなる】は、マイナス思考になりがちな私にとって、気持ちを軽くして一歩踏み出す勇気をくれる大切

な言葉です。

「まあ、なんとかなるか！」とノリと勢いと笑顔で毎日を楽しく過ごしています。

今月のコラム

皆さんはバレンタインデーで物をもらった時、ホワイトデーでお返しをしていますか？

私の聞いた話によると、昔はホワイトデーというものは無く、

「バレンタインデーに男性から女性へ愛や感謝を贈るもの。」とされていたようです。

現在の日本では女性から男性に贈ることが一般的となっていますが、諸外国では昔から男女で愛や

感謝を贈り合っていたようです。

そこでホワイトデーがなぜできたのか。諸説はありますが、昭和52年に当時はお菓子作りのお店

【石村萬盛堂】の社長さんがお菓子作りのヒントを探っていた時に

「男性からバレンタインのお返しがないのは不公平だ。」という投稿を少女雑誌で見つけたようです。

そこで「君からもらったチョコレートを僕の心 (白いマシュマロ)でやさしく包んでお返しするよ。」

という意味合いを込めマシュマロを贈る事が正式なルールとされたそうです。

この素敵なエピソードのように皆さんもお返しをしてみるのも良いかもしれません。

職業訓練では、仕事を進める

上で必要なスキルや健康管理

やコミュニケーショントレー

ニング等働き続けるために必

要な知識を研修や職場実習で

学ぶことができます。

現段階では企業等での就労が

困難な方を対象に、軽作業な

どを通じて就労訓練を行って

います。おみやげ品の箱折の

軽作業やPCを使った作業も

行っています。

学校が終了した後に

時間を利用して、個

別での宿題見守り支

援、体力づくり、PC

学習の支援等を行っ

ています。

就労移行支援 就労継続支援B型 放課後等デイサービス

放課後等デイサービス
支援員 木川もも

作成者：

就労継続支援B型

時田生馬さん

コラム作成：
就労移行支援 勝又大輝さん

ご家族と語る会

2024年3月15日（金）

■趣味 ：美味しいものを食べる、古着屋巡り ■支援の時に気をつけている事：目線を合わせること、常に笑顔でいること
■座右の銘：【なんとかなる】
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