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通 信

今月のほめーるさんはTさんです。
Tさんはどちらかというと寡黙な方ですが、心根
はとても優しく、真面目な性格の方です。
人から頼まれたことや、自分がやるべきことには
妥協をせず、しっかりと仕事に向き合う姿勢が見
られます。
朝のゴミ捨てをいつも自らおこなってくれる等の
積極性も感じられます。
また、他の方とのコミュニケーションを取る際も、
決して多くは語らず、相手が聞きたい事をしっか
りまとめて話してくれるのでとても話がしやすい
です。
そんなTさんはやはり周囲からの人望も厚く頼り
にされています。
思いやりの気持ちを胸に秘め、今日もTさんは業
務に励んでいます。

アイエスエフネットジョイ盛岡からのおたより

盛岡事業所

窓の外から「ミーンミーン」「ジージー」いろ
んなセミの声が聞こえてきました。
晴れた日が多くなってきました。
今年もようやく元気で楽しい夏が始まりました。

夏は、夏バテ防止のためにうなぎを食べて夏を
乗り切っていきましょう。
江戸時代に、「夏の『土用の丑の日』にはうな
ぎを食べる」風習ができたと言われています。
ご存じの方もいらっしゃると思いますが、実は、
うなぎの旬は《秋～冬》なのですが、『栄養の
宝庫』とも言われるくらい栄養満点なうなぎを
食べて、夏を乗り切りましょう。

うなぎは小骨が多いので、食べるときは十分に
気をつけてくださいね！



【就労移行支援事業/就労継続支援B型事業/定着支援事業】アイエスエフネットジョイ盛岡事業所

6月18日、ジョイ盛岡ではイベントとして、盛岡市に隣接する
滝沢市にある「馬っこパーク・いわて」へ行ってきました。
就労移行生とB型のメンバーで班編成を行い、グループごとに
支援員さんがついての行動となりました。
通常業務より1時間早い午前9時には集合し、バスと徒歩で現場
へ向かいました。
到着後は職員さんへの挨拶を済ませた後、希望者が乗馬体験を
しました。馬に乗られた皆さん、とても楽しそうな表情をされ
ていましたよ！
その後、班ごとの自由行動となり、馬やヤギにニンジンをあげ
たり、ミニブタを見たりしました。えさを欲しがっているお馬
さんが猛アピールをしていたので、思わず笑顔がこぼれました。
ニンジンをあげたら、ご満悦の様子でした。
動物に触れあうことによるセラピー効果も実感できましたし、
就労移行生とB型の利用者さんとの交流も図ることが出来まし
たし、非常に充実した貴重な体験をさせていただきました！

作成者：O・S・U

アイエスエフネットジョイ盛岡事業所では、

就労移行支援・就労継続支援B型・定着支援サービスを提供しています。

サービス向上の為、
アンケートへのご協
力をお願いします。
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★見学していただいた方・・・ 7名
★体験していただいた方・・・ 2名
★入所なさった方・・・・・・ 2名

今月も多くの方に見学・体験をしていただき、
心より感謝申し上げます。

就労移行・B型事業所、どちらもご利用者様
募集中です！！見学・体験大歓迎ですので、
少しでも興味のある方は、お気軽にご連絡く
ださい！お待ちしています！！

☆☆☆Special thanks ☆☆☆
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